
 

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» п. Воротынск 

Бабынинского района Калужской области 

 

««УТВЕРЖДАЮ» 

 

Директор школы   Обухова Э.В. 

  

Приказ №136  от 31.08.2022  г. 

 

 

 

Учебный план  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2022 – 2023 учебный год  

(5 класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

«Принято» 

На заседании 

педагогического совета 

Протокол № 1 от 30.08.2022 г. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» п. Воротынск 

 на уровне основного общего образования (ФГОС ООО 2021) 

1.1.Учебный план основного общего образования является нормативно-правовым актом 

образовательной организации, состоящего из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть определяет перечень учебных предметов,  последовательность и 

распределение по периодам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации.  

1.2.Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа № 1» п.Воротынск 

разработан на основе следующих нормативных документов:   

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 

 - письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 - письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 № 09-

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 



программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»); 

 - примерная основная образовательная программа основного общего образования; 

 Устав образовательного учреждения 

Соблюдая преемственность с предшествующими учебными планами, данный план 

ориентирован на основные цели и задачи основного общего образования. Вариативная часть 

плана позволяет расширить содержание образования в соответствии с социальным заказом 

учащихся и их родителей.  

В 5–х классах на учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России») 

отводится  1 час в неделю, 34 часов в год. 

В 5–х классах 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса, 

отведено на учебный предмет «Проектная деятельность». 

В 5-х классах 1 час из части , формируемой участниками образовательных отношений 

отведен на усиление предмета «Русский язык» (предметная область «Русский язык и 

литература») 

В 7-ом классе 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

отведен на предмет «Алгебра» (предметная область «Математика и информатика»), 1 час на 

учебный предмет «Биология» (предметная область «Естественно-научные предметы»). 

В 8-ом классе 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

отведен на изучение предмета «Химия» (предметная область «Естественно-научные предметы»), 

и 1 час на изучение «Литературы» (предметная область «Русский язык и литература») 

В 9-м классе 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса отведен 

на изучение предмета «Геометрия» (предметная область «Математика и информатика»), и 1 час 

на изучение «Информатики и ИКТ» (предметная область «Математика и информатика») 

В 5,7-9 классах учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю из 

обязательной части и 1 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных 

отношений (за счет часов внеурочной деятельности). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с локальным актом 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» с Приказами и инструктивными письмами 

Министерства образования и науки РФ  по итогам учебного года в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы.  

Периодами промежуточной аттестации во 6-9 классах являются четверти. 

Формы проведения текущего контроля и промежуточной аттестации определяются целями и 

задачами контроля. Приоритет отдается письменным формам контроля как наиболее 

объективным и комплексным формам проверки знаний. Формами проведения текущего контроля 

и промежуточной аттестации учащихся являются:  



 Годовая отметка; 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

Порядок административных контрольных работ 

Класс 1-ая четверть 2-ая четверть 3-я четверть  Год 

5-ый 

класс 

Математика: 

контрольная работа 

Русский язык: 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Русский язык: 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Биология: 

контрольная работа 

Математика: 

контрольная работа 

История: Тестовая 

работа 

ВПР по 

русскому 

языку, 

математике 

6-ой 

класс 

Математика: 

контрольная работа 

Русский язык: 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика: 

контрольная работа 

География: 

Контрольная работа 

Русский язык: 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

История: Тестовая 

работа 

ВПР по 

русскому 

языку, 

математике,  

7-ий 

класс 

Иностранный язык: 

контрольная работа 

Биология: Тестовая 

работа 

Алгебра: 

контрольная работа 

Физика: 

Практическая 

работа 

Русский язык: 

Контрольная работа 

Обществознание: 

Тестовая работа 

 

 

ВПР по 

русскому 

языку, 

математике 

8-ый 

класс 

Иностранный язык: 

контрольная работа 

История: Тестовая 

работа 

Русский язык: 

Изложение 

Обществознание: 

Контрольная работа 

Алгебра: 

контрольная работа 

Химия: 

Контрольная работа 

ВПР по 

русскому 

языку, 

математике 

9-ый 

класс 

Русский язык: 

контрольная работа 

Математика: 

Контрольная 

работа 

Обществознание: 

Контрольный тест 

География: 

Контрольная работа 

Иностранный язык: 

Контрольная работа 

Физика: 

Контрольная работа 

с практическим 

заданием 

ГИА-9 

 

Учебный  план  гарантирует  всем  обучающимся  получение  обязательного 

образования  в  соответствии  с  ФГОС  основного  общего  образования,  предоставляет 

обучающимся  возможность  для  реализации  индивидуальных  образовательных 

потребностей, развития своих способностей.  

Учебный  план  предусматривает  развитие  личности,  формирование  у  учащихся 

универсальных учебных действий, развитие познавательных интересов и познавательной 

мотивации,  готовность  к  самостоятельному  учебному  труду,  создает  условия  для 



становления  основ  гражданской  идентичности,  духовно-нравственного  развития  и 

воспитания  обучающихся,  предусматривающее  принятие  ими  моральных  норм, 

нравственных  установок,  национальных  ценностей,  способствует   укреплению 

физического здоровья обучающихся. 

  



Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» п. Воротынск  

основного общего образования на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

  Классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
неде

ля 
год 

недел

я год 
неде

ля год 
неде

ля год 
неде

ля год неделя год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 210 6 210 4 140 3 105 3 102 21 732 

Литература 3 105 3 105 2 70 2 70 3 102 13 452 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык              

Родная литература              

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

3 105 3 105 3 105 3 105 3 102 15 522 

Математика и 
информатика 

Математика 5 170 5 170 - - - - - - 10 350 

Алгебра - - - - 3 105 3 105 3 102 9 312 

Геометрия - - - - 2 70 2 70 2 68 6 208 

Информатика  - -  -  -  1 35 1 35 1 34 3 104 

Общественно-
научные 
предметы 

История  2 70 2 70 2 70 2 70 2 68 10 348 

Обществознание - - 1 35 1 35 1 35 1 34 4 139 

География 1 35 1 35 2 70 2 70 2 68 8 278 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика -   - -  -  2 70 2 70 3 102 7 242 

Химия -  -  -  -  -  -  2 70 2 68 4 138 

Биология 1 35 1 35 1 35 2 70 2 68 7 243 

Искусство 

Музыка 1 35 1 35 1 35 1 35 - - 4 140 

Изобразительное 
искусство 

1 35 1 35 1 35 1 35 - - 4 140 

Технология Технология 2 70 2 70 2 70 1 35     7 245 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 35 - - - - - - - - 1 35 

Физическая 
культура и 
Основы 

безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност

и 

- - - - - - 1 35 1 34 2 69 

Физическая 
культура 

2 70 3 105 2 70 2 70 2 68 11 383 

Итого 28 980 30 1050 30 1050 31 1085 31 1054 150 5219 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 35 - - 2 70 2 70 2 68 7 243 

Химия       1 35   1 35 

Проектная деятельность 1 35         1 35 

Биология     1 35     1 35 

Информатика              1 34 1 34 

Литература       1 35   1 35 

Геометрия         1 34 1 34 

Алгебра     1 35     1 35 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 1015 30 1050 32 1120 33 1155 33 1122 157 

 
5462 



 


