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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» п. Воротынск 

 на уровне среднего общего образования 10-11 класс (ФГОС СОО) 

1.1.Учебный план среднего общего образования является нормативно-правовым актом 

образовательной организации, состоящего из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть определяет перечень учебных предметов,  последовательность и 

распределение по периодам обучения, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.  

1.2.Учебный план среднего общего образования МКОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 1» п.Воротынск разработан на основе следующих нормативных документов:   

 - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 

273-ФЗ; 

 - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 года 

№ 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

(зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 30067); 

 - приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 

254  «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 - постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010 № 189 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 

19993); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012  № 417,  в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014  

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578); 

 - постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 

г. № 81 “О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях»; 

 - постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 N 26 

"Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (вместе с 

"СанПиН 2.4.2.3286-15. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы...") 

зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015 N 38528; 

 постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30 июня 2020 года №16  Об утверждении «Санитарно-эпидемиологические правила 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

consultantplus://offline/ref=D4CB2907E4A80634DA8E3B6D7D19FE1521A952BBF34A419533845AD2B16F04B4C2235A606A64006DZ8H1O
consultantplus://offline/ref=D4CB2907E4A80634DA8E3B6D7D19FE1521A754B1F543419533845AD2B16F04B4C2235A606A64006DZ8H1O


 -письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

  письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 

№ 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»); 

 - примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, от 12 мая 2016 года, протокол №2/16, размещена в реестре примерных 

основных общеобразовательных программ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (http://fgosreestr.ru); 

 Устав образовательного учреждения 

Соблюдая преемственность с предшествующими учебными планами, данный план 

ориентирован на основные цели и задачи среднего общего образования. Вариативная часть 

плана позволяет расширить содержание образования в соответствии с социальным заказом 

учащихся и их родителей.  

Учебный план 10-х – 11-х классов универсального профиля ориентирован на 34 - 33 

учебные недели в год, шестидневную учебную неделю и направлен на достижение целей 

реализации Основной образовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, а именно: на достижение выпускниками 

планируемых личностных, предметных и метапредметных результатов освоения Основной 

образовательной программы среднего общего образования. В мае 2023 года планируется 

проведение военных сборов для юношей, учащихся 10-х классов.  

Задачи обучения по программам среднего общего образования – достижение 

обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, 

установленными ФГОС СОО, в частности, готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества. 

Учебный план позволяет обеспечить дифференциацию обучения, удовлетворение 

индивидуальных интересов обучающихся, а также углубление подготовки к государственной 

итоговой аттестации по учебным предметам, предоставить возможности старшеклассникам 

выстроить индивидуальную траекторию обучения в соответствии с их способностями, 

склонностями и потребностями. 

Учебный план 10-11-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (курсы по выбору). 

Общий перечень учебных предметов в учебном  плане 10,11 классов универсального 

профиля представлен предметными областями и обязательными для изучения учебными 

предметами: 

Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Родной язык и родная литература  Родная (русская) литература 

Математика и информатика Математика (Алгебра и начала 

математического анализа; Геометрия) 

Информатика  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Естественные науки Астрономия (в 11 классе) 

 

Общественные науки 

История 

Обществознание  

Физическая культура, экология и основы Физическая культура 



безопасности жизнедеятельности Основы безопасности жизнедеятельности 

 Индивидуальный итоговый проект 

В связи с запросом родителей и обучающихся в 10 классе сформирована группа по 

изучению математики на углубленном уровне (группа 1), также представлены курсы по 

выбору по предметам: Биология, Химия, Литература, Обществознание. Курсы по выбору по 

Обществознанию, Литературе, Иностранному языку являются обязательными к изучению  

для всех обучающихся 10 класса. 

В 1 группе 10 класса на углубленном уровне изучается предмет «Математика»; 

предметы курсов по выбору по Биологии, Химии не включены в перечень обязательных для 

изучения. 

В 1 группе 11 класса на углубленном уровне изучается предмет «Математика»; 

предметы курсов по выбору по Математике, Обществознанию не включены в перечень 

обязательных для изучения. 

Во 2 группе 10 класса все предметы изучаются на базовом уровне. С целью 

удовлетворения познавательных интересов учащихся 10-х классов предполагается изучение  

курсов по выбору по предметам «Биология», «Химия». 

Во 2 группе 11 класса все предметы изучаются на базовом уровне. С целью 

удовлетворения познавательных интересов учащихся 11-х классов предполагается изучение 

курсов по выбору по предметам «Математика», «Обществознание». 

В связи с запросом родителей и обучающихся из части формируемой участниками 

образовательных отношений по 1 часу отведено на изучение учебных предметов 

«Экономика» (1 час в 10 классе), «Право» (1 час в 11 классе).  

Из части формируемой участниками образовательных отношений по 1 часу  в 10 классе 

отведено на изучение учебных предметов, обязательных для изучения: «История», «Русский 

язык», «География», «Физика», «Химия». 

Из части формируемой участниками образовательных отношений по 1 часу  в 11 классе 

отведено на изучение учебных предметов, обязательных для изучения: «История», «Русский 

язык», «География», «Литература», «Химия», «Биология», «Физика», «Информатика». 

В курсе предмета «История» изучаются два модуля: история России, всеобщая история.  

В курсе предмета «Математика» изучаются два модуля: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в неделю из 

обязательной части и 1 часа в неделю из части, формируемой участниками образовательных 

отношений (за счет часов внеурочной деятельности). 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебном плане предусмотрено 

обязательное выполнение обучающимися индивидуального итогового проекта в течение 

обучения на уровне среднего общего образования. В 10 классе на «Индивидуальный проект» 

отводится 1 час. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Оценивание результатов выполнения индивидуального проекта 

осуществляется в соответствии с локальным актом «Положение об индивидуальном 

итоговом проекте обучающихся» на уровне среднего общего образования». 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с целью получения объективной оценки 

усвоения учащимися образовательных программ каждого года обучения. Формы проведения 

промежуточной аттестации: комплексная контрольная работа, творческая работа, проект, 

реферат, итоговый тест, лексико-грамматический тест, контрольная работа; по физической 

культуре – практическая часть (для учащихся, имеющих основную группу здоровья), 

теоретическая часть (для учащихся, имеющих подготовительную или специальную группу 

здоровья). 

 



 Порядок административных контрольных работ 

Класс 1 полугодие 2 полугодие 

10-ый класс Русский язык: 

Сочинение 

Алгебра и начала математического анализа: 

Контрольная работа 

Химия: 

Контрольная работа 

Обществознание: 

Контрольная работа 

11-ый класс Русский язык: 

Сочинение 

Алгебра и начала математического анализа: 

Контрольная работа 

ГИА-11 

 

 
Перечень курсов по выбору для изучения в 10-11 классах  

 

10 класс 

Предмет ФИО учителя Название 

Химия Фомина В.Ю. Решение количественных и качественных 

задач 

Биология Бойкова М.А. Вопросы биологии 

Обществознание Яковлева Л.Е. Финансовая грамотность 

Литература Дубовова А.В. Стилистический анализ текста 

 

11 класс 

Предмет ФИО учителя Название 

Математика Панферова И.Л. Решение задач с параметрами 

Русский язык Коняева Л.И. Особенности стилистики русского языка 

Обществознание Кириенко Л.И. Практическое обществознание 



Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №1» п. Воротынск  

на уровне среднего общего образования на 2022-2023 учебный год 

10-11 класс (Универсальный профиль с углубленным изучением математики) 

ФГОС СОО 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

X XI Всего за 2 года 

Классы 

Обязательная часть Неделя 

1 гр/2 гр 

Год 

1 гр/2 гр 

Неделя 

1 гр/2 гр 

Год 

1 гр/2 гр 

Неделя 

1гр/2гр 

Год 

1гр/2гр 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2/2 68/68 2/2 66/66 4/4 134/134 

Литература 3/3 102/102 4/4 132/132 7/7 234/234 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  1/1 34/34 - - 1/1 34/34 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

3/3 102/102 3/3 99/99 6/6 201/201 

Математика и 
информатика 

Математика 7/5 238/170 7/5 231/165 14/10 469/335 

Информатика 1/1 34/34 2/2 66/66 3/3 100/100 

Общественные 
науки 

История  3/3 102/102 3/3 99/99 6/6 201/201 

Обществознание 2/2 68/68 2/2 66/66 4/4 134/134 

География 1/1 34/34 1/1 33/33 2/2 67/67 

Естественные 

науки 

Физика 3/3 102/102 2/2 66/66 5/5 168/168 

Химия 2/2 68/68 2/2 66/66 4/4 134/134 

Биология 1/1 34/34 2/2 66/66 3/3 100/100 

Астрономия - - 1/1 33/33 1/1 33/33 

Индивидуальный проект 1/1 34/34 - - 1/1 34/34 

Физическая 
культура, 
экология  и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

1/1 34/34 1/1 33/33 2/2 67/67 

Физическая 
культура 

2/2 68/68 2/2 66/66 4/4 134/134 

Итого 33/31 1122/1054 34/32 1122/1056 67/63 2244/2110 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3/5 136/204 2/4 66132 5/9 168/302 

Курс по выбору по химии 0/1 0/34 - - 0/1 0/34 

Курс по выбору по биологии 0/1 0/34 - - 0/1 0/34 

Курс по выбору по литературе 1/1 34/34 - - 1/1 34/34 

Право - - 1/1 33/33 1/1 33/33 

Экономика 1/1 34/34 - - 1/1 34/34 

Курс по выбору по обществознанию 1/1 34/34 0/1 0/33 1/2 34/67 

Курс по выбору по математике    0/1 0/33 0/1 0/33 

Курс по выбору по русскому языку   1/1 33/33 1/1 33/33 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 36 1258 36 1224 72 2412 

 

 
  

 


